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9月27日，年仅2岁6个月的
鹏鹏（化名），一位患有先天性心
脏病的小勇士，在经历了一场高
难度的心脏手术后康复出院，开
启了人生的新篇章。这一天，医
护人员为她举行了一场温馨而
庄重的出院仪式，并赠送了精心
准备的出院礼物。这场手术不
仅修补了鹏鹏的心脏房室间隔，
更在北大医疗淄博医院先心病
手术史上留下了浓墨重彩的一
笔，标志着医院在这一领域达到
了新的高度。

鹏鹏的故事，始于王先生
（化名）的妻子怀孕期间的一次
彩超检查，胎儿的异常心脏状
况，让这个家庭笼罩在疾病的阴
影中。孩子出生后，确诊为心内
膜垫缺损。自此，王先生一家开
始了漫长的求医之路。然而，由
于鹏鹏年龄小、体重低，多家医
院都建议保守治疗，不敢轻易手
术。在绝望之际，王先生得知全
国知名小儿心脏外科专家刘迎
龙教授及其团队在北大医疗淄
博医院坐诊，这给了他们一线希
望，于是慕名而来。刘教授接诊
后，经过详细检查，坚定地告诉

王先生：“手术治疗，刻不容缓！”
随后，刘迎龙教授带领团队迅速
制定了一套精细的救治方案，包
括房室间隔缺损修补术、卵圆孔
未闭缝合术和二尖瓣三尖瓣成
形术。

每一台小儿先心手术，对北
大医疗淄博医院而言，都是一次

“大考”，全员严阵以待。术前，
刘迎龙教授携团队与北大医疗
淄博医院心胸外科、儿科、麻醉

科、重症监护室等科室专家查看
患儿病情、讨论手术方案、检查
耗材器械、做好应急预案等术前
准备。经过完善的术前准备，鹏
鹏在医护人员的簇拥下送进手
术室。小儿心脏手术是在悬崖
上走钢丝。对于像这样低体重
的先天性心脏病患儿来说，这场
手术无疑是一场“硬仗”。

术中，刘迎龙教授主刀，小儿
心外科专家张文凯教授担任手术

一助，北大医疗淄博医院心胸外
科主任付春海担任手术二助，以
及心脏麻醉科专家欧阳川教授、
体外循环专家杨景教授等共同组
成13人的手术团队，默契配合，高
效合作，修补心脏。手术在气管
插管全麻下进行，团队建立体外
循环代替心脏和肺脏工作，待心
脏停搏后开始修补房室间隔缺
损。为了减少创伤，也为了满足
家长“不想在孩子胸前留有疤痕
的爱美之心”，刘迎龙教授团队采
取了右腋下微创小切口修补术，
完成房间隔修补，在保留了胸肌、
胸长神经及肋骨间的正常空间的
同时，避免胸骨切开，使胸骨正常
发育，且伤口更小更隐蔽，可被右
臂下垂而遮盖。此手术，是刘迎
龙教授首创的心脏术式，并在全
国百余家医院推广。

手术切口仅5厘米左右，手
术视野、操作空间非常受限，同
时还要把体外循环对孩子的创
伤降到最低，这些无疑大幅增加
了手术难度。面对重重困难，刘
迎龙教授及其团队沉着冷静，配
合默契，有条不紊地进行手术，
凭借丰富的经验和专业的技能，

最终用时5个小时顺利完成修
补，让心脏恢复自主跳动，手术
取得圆满成功。

术后重症监护对于年幼的
鹏鹏来说也是一场艰巨的挑战。
这期间，刘迎龙教授团队重症监
护室专家徐飞教授带领医院小
儿先心病团队密切监护患儿的
情况。针对鹏鹏年幼且身体基
础条件差的情况，小儿先心病团
队为鹏鹏提供全方位的治疗，在
无微不至的关怀治疗下，术后2
天，鹏鹏转出危重症监护室，并
在1周后顺利出院。

出院之际，鹏鹏的家人将一
面绣有“白衣燕帽洁无尘，医德
仁心更可亲”字样的锦旗，递到
了医护人员的手中，以此表达他
们对医疗团队的深深感激，感谢
他们给了鹏鹏第二次生命。

截至目前，医院已成功为10
名患儿完成手术。未来，北大医
疗淄博医院将继续发挥顶级医
疗资源优势，通过早期筛查、诊
断和治疗帮助更多先天性心脏
病患儿和家庭，让这份责任和爱
心得以传递和延续。

赵志楠 王静

近日，超声介入科应用新
技术治疗钙化性肌腱炎，得到
家属及患者的一致好评。

40岁的叶阿姨一月前总是
感到右肩疼痛。她起初以为是
因为长期使用电脑，姿势不当
引起的疼痛。经热敷、按摩后
疼痛逐渐加重，尤其是夜间加
剧，影响了睡眠。无奈之下，她
前往北大医疗淄博医院寻求医

治的方法。超声科主任、主任
医师孟庆来经过仔细询问病
史、体格检查及超声检查结果，
诊断为：钙化性肌腱炎，需要超
声介入治疗。当她了解到无需
住院，只需在门诊局麻就可以
完成治疗时，她当即答应了。

孟主任通过超声定位，明
确钙质沉积物所在位置，然后
在超声引导下实时精准地进

针，使空心针尖到达钙质沉积
物处，对钙质沉积物进行连续
多次针刺治疗。治疗过程中边
针刺边灌洗抽吸出细碎的钙质
沉积物。最后，在肌腱周围注
入药物，以达到止疼促进恢复
的作用。治疗结束后，叶阿姨
疼痛明显缓解。

杨晓彤

近日，普外科医疗团队，在
主任孙启栋的带领下，与麻醉
手术部密切配合，凭借精湛的
医术和丰富的临床经验，成功
为其实施右半结肠、肝脏肿瘤
摘除以及胆总管切开、胆道镜
探查取石三个高难度手术。一
次性解决三处病变，避免了二
次手术的痛苦，极大地解除了
王阿姨的病痛，为她带来了重
生的喜悦。

王阿姨在5个月前，突然出
现右下腹剧痛，难以忍受。家
人火速将其送往当地医院救
治，但由于手术风险巨大，建议
转院治疗。经朋友介绍，王阿
姨慕名来求助于普外科主任、
主任医师孙启栋。孙主任接诊
后，为其进行缜密的检查并结
合强化CT、肝胆核磁，以及胃
肠镜检查，确诊王阿姨患有回
盲部低分化腺癌、合并肝转移
肿瘤、胆总管结石。王阿姨体
质虚弱、贫血，且曾经历过胆结

石、右膝关节置换手术，腹腔内
黏连严重，加之结肠肿瘤体积
较大且已侵犯周围组织，这一
切都让手术充满了挑战。面对
复杂病情，孙主任深知手术难
度巨大，为了确保手术的成功，
孙主任组织医院多学科专家会
诊，为她量身定制了一套详尽
的手术方案。

10月17日，经过完善的术
前准备，孙主任携胃肠外科主
任李化新、主治医师扈培蔚，在
麻醉手术部医护人员的配合
下，历经5个小时，成功为王阿
姨实施手术。期间，切除右半
结肠、松解肠粘连、切除肝转移
瘤、回肠横结肠吻合、胆总管切
开取石、胆道镜探查、T管引流
等一系列复杂操作，术后转入
普通病房。目前，王阿姨在医
护人员的精心治疗下，病情好
转，疼痛消失，已自主进食，下
床活动。

赵志楠 吴英英

在这里，一颗幼小的心脏绽放新生的光芒
【媒体链接】——— 淄博市广播电视台

一台手术解决三处病变

10月8日，举办“鉴往砺今
向未来·奋楫扬帆启新程”主题
历史变迁展与书画展。

10月11日，淄博市卫生健
康委党组书记、主任郑元水一
行到院调研。

10月11日，组织专病专项
技术汇报会。

10月15日，组织淄博经开
区远程心电智慧化平台暨“远
程心电一张网”专题培训。

10月16日，山东铝业有限
公司、中铝山东有限公司副总
经理杜树宇一行到院调研。

10月17日，组织淄博经济
开发区乡村医生综合能力全覆

盖培训会。
10月19日，组织淄博市继

续医学教育“保膝治疗新进展”
培训班。

10月17日，高密市人民医
院领导一行到医院学习交流。

10月23日下午，淄博市卫
健委、淄博市中心血站领导一
行到院督导检查。

10月26日，组织“北京大学
国际医院名医进淄博”大型
义诊。

10月份组织两期“市民开
放日”活动，并为院外监督员颁
发聘书。

10月医院要闻回顾

■ 科室动态

新技术治疗钙化性肌腱炎

近日，泌尿外科诊疗中心
开展前列腺热蒸汽消融治疗技
术，为高龄、高危或有出血倾向
的前列腺增生患者带来了新的
希望。该手术以其独特的优
势，精准地解决了患者的病痛，
展现了泌尿外科在医疗技术上
的创新与突破。

张大爷因为前列腺增生发

生尿潴留，只能依靠尿管解决
排尿问题，同时他又患有高血
压、糖尿病、重度二尖瓣关闭不
全、房颤等疾病，还长期口服抗
凝药物。因此他的身体状况不
能耐受前列腺电切或剜除等全
麻手术，十分苦恼。多方打听，
慕名前来。住院后，泌尿外科
主任、主任医师聂清生带领泌

尿外科医疗团队认真评估其身
体状况，完善术前准备，仅用了
十分钟便完成了热蒸汽消融
术。手术几乎没有创伤，没有
出血，恢复快。张大爷拔除尿
管后，顺利排尿。

李佳

“腺”上问题，“热”情解决

近日，中医诊疗中心巧用
中药治愈耳石症患者。家属为
表达感激之情，特送来一面
锦旗。

64岁的张阿姨，卧床时头
部活动出现眩晕3个月了。前
期经诊断为“良性阵发性位置

性眩晕”（即耳石症）。口服用
药和2次耳石复位治疗，眩晕程
度减轻，但仍然发作。经朋友
介绍到北大医疗淄博医院中医
诊疗中心进行治疗。中医诊疗
中心主任王兴建接诊了张阿
姨，通过望、闻、问、切综合分

析，中医辩证施治。经过4周的
治疗，张阿姨头晕症状治愈了。
她竖起大拇指，连连称赞：“中
医真是太神奇了”。

吕凯新

巧用中药治疗耳石症

近日，杨先生将一面印有
“医德高尚医术精，关爱病患暖
人间”的锦旗送到神经内一科
主任金海莲的手中，以表达自
己的感激之情。

62岁的杨叔叔，因头晕、
头胀来到神经内科治疗。因为

对疾病的不了解，他时常感到
焦虑恐惧，不愿与人沟通，不愿
配合治疗。神经内科主任、副
主任医师金海莲了解到这一情
况后，立即到病房晓之以理，动
之以情地进行心理疏导。责任
护士也经常为他讲述关于疾病

的预防及相关知识。在金主任
团队的治疗与开导下，杨叔叔
的头痛头胀症状很快消失，随
即康复出院。

成晓明

人文关怀 助力患者康复


