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急诊科，一个生死较量的战场，每天都

上演着惊心动魄的故事。白天的喧嚣散尽，

深夜的急诊科是世间百态的缩影。

一个不平静的晚上，接班后患者接踵而

至！心律失常、

脑血管意外、各

种外伤……医护

人 员 娴 熟 、 沉

着、冷静地接诊

每一名患者，必

要时陪检并联系

其 他 科 室 送 住

院。当忙完手头

工作，已经凌晨

三点多了。医护

人 员 刚 松 一 口

气，又接到了120

的求救信息：40

里外的北沣村，

有一位患者急需

救治！

120急救车立

即出发，医护人

员迅速赶往现场！然而，急救车途中被一处

泥泞的道路阻挡，面对命悬一线的患者，再

难的路也无法阻挡医护人员的脚步。“徒

步！”大家相心照不宣不约而同地说出心中

所想。医护人员背上重达20公斤的急救箱，

踩着泥巴，急行两公里来到到患者家中。

此时，患者已经出现昏迷症状，医护人

员迅速采取急救措施，输液、吸氧、心电监

护……经过医护人员积极抢救，患者病情逐

渐稳定了，不知不觉中天已大亮。将患者送

到医院，接班的同事已陆续来到，一晚上就

在这忙忙碌碌中过去了。

当大家得知由于昨夜迅速的出诊，为患

者赢得了抢救时间，患者已转至普通病房，

大家心里升起一股自豪感和荣誉感。像这样

的例子还有很多，这就是急诊科的战士。当

人们甜甜进入梦乡时，他们还在寒风刺骨的

深夜里战斗，春夏秋冬、寒来暑往……他们

身着绿装，用敏锐的观察力，娴熟的急救技

能，无私的爱心，从病魔手中夺下了无数的

生命，托起了无数家庭的幸福。

一代代急诊人用自己的青春，在“平

凡”的岗位上，脚踏实地、默默无闻的贡献

自己并不平凡的年华。急诊人用最饱满的热

情，投入到这平凡又伟大的事业中，用切身

实践，真正的诠释——— 不忘初心，方得始

终。 (王超)

“良医有情解病，神术无

声除疾……”近日，北大医疗

淄博医院国医堂收到了两面鲜

红的锦旗。这是一位在国医堂

接受诊治的患者送来感谢国医

堂全体的医护人员的。

78岁的李大爷尿失禁30多

年了，随着年龄的增长病情越

来越严重，已经影响到了日常

生活，经朋友引荐来到国医

堂。候诊的李大爷身上散发着尿骚味，引得

就诊的患者避而远之。王萍主任却毫不在

意，拉着李大爷的手聊着家常，详细询问他

的病情及症状，通过望闻问切进行辩证，王

主任确定符合脐针的适应症，给予脐针进行

治疗，“脐部消毒、按方位辩证取穴施针，

一针、三针、五针……”将“脐针”固定留

置50余分钟，不仅李大爷30余年的尿失禁得

到了明显的改善，并且还意外的解除了李大

爷多年来小腹胀痛的毛病，这一下子增强了

李大爷坚持每天来国医堂治疗的信心。在脐

针治疗期间，王颖大夫发现李大爷还患有网

球肘，便主动为其实施了温针灸，并配合放

血治疗。经过辩证施针治疗近两个月，李大

爷尿失禁的症状有了较大的改善，基本解决

了李大爷因尿失禁不敢外出的问题，就连平

日里腰腿痛的小毛病也没有了！

“三十年的老毛病从来没想过会治好，

非常感谢医术高超的两位王医生！送来的锦

旗不足以表达我的感谢之情……”“您太客

气了，这是我们作为一个医生应尽的责任，

应该感谢您对我们的信任，也让我们感到肩

上的责任更重了！”面对李大爷的称赞，王

主任回应道。 (王丽娜)

3月12日，植树节的这一天，儿科病

区的主治医师董博来到护士站，将一张

住院押金单交给护士长，让她转交给4床

患儿家长。一开始，大家一头雾水，以

为是她帮亲戚交住院费。后询问患者才

知道，这里隐藏着一个动人的小故事。

和无数个忙碌的早晨一样，董博查

完房在办公室写病历，突然，患儿家长

李先生来到她身边，询问孩子的病情。

孩子生病了家长说话都有些急躁，但是

董博耐心地听完他的描述，态度诚恳地

回答他的问题，仔细讲解疾病的特点，

设身处地给他治疗建议。

孩子的安全大于天！李先生竟然反

复咨询了五次，董博无论工作多忙，只

要李先生来办公室咨询，她总是不厌其

烦地逐一讲解。就在董博再次回答完李

先生的疑虑时，李先生悄悄塞给她一个

红包，董博先后拒绝了几次，但推脱不

过，为了避免造成不好的影响，董博只

能先行收下红包。随后，她来到住院

处，将红包内的钱打到患儿的住院账户

上。

“不管有没有红包，治病救人是我

们做医生的责任，为了让患儿家长放

心，我当时只好暂时收下。然后再给患

儿交住院费，还给病人。”董博说道。

朴实的一段话，看到的却是一名医者的

医德。董博医生为人随和，对病人亲和

态度，值得我们大家学习，让我们一起

为她点赞！

(于燕)

一个生死较量的战场

医 者 巧 拒 红 包

医

者

的

欣

慰

清晨一缕阳光慵懒的

洒进窗户，春风还带着丝

丝凉意，走在路上的人们

还忍不住悄悄缩一下脖子，内分泌科病房

里已经开始热火朝天的忙碌起来了。

8点30分，交接班完成后，内分泌科主

任王秀臻带领医护人员准时出现在病房，

开始了一天的查房。询问病情、细致查

体、指导用药、讲解疾病……年轻医生得

到王主任的言传身教，脸上疑惑逐渐散

开，似懂非懂的眼神变得坚定，王主任脸上

露出了欣慰的笑容。

12床的李女士就是典型的妊娠期糖尿

病，血糖控制很不理想，空腹血糖一直居高

不下，全家在外打工没人照顾，李女士每天

在焦虑中度过……王主任得知后，每次下班

后都为她开“小灶”，单独做糖尿病宣讲。

“控制总能量摄入，少量多餐，选择含糖量

少的食物，合理膳食，适量运动。一定可以

控制住血糖的，要对自己有信心！”王主任

坚定地给她鼓劲。通过3个月的住院治疗，

出院时，李女士的血糖已经完全降到了达标

范围！“这两支胰岛素笔和血糖仪送给您，

出院后一定要随时监测血糖，有利于病情的

控制。”看着李女士快速的恢复，全科上下

都非常高兴。“王主任您对我真是太好了，

这对我来说无疑就是雪中送炭，非常感

谢！”刘女生激动地拉着王主任的手激动地

说。

“医患没有无缘无故的矛盾，只有沟通

欠佳的医护人员，一遍不行两遍，两遍不行

三遍，对待病人要有耐心。”这是王主任

在晨会上常说的一句话。内分泌科每名医

护人员遇到沟通难题时，都会不自觉的想

到主任的教诲，重燃信心，面带笑容继续

面对患者。

在医患关系紧张的今天，这样温暖的

情景在内分泌科已经是寻常事了，在感染

患者的同时，也给予医护人员满满的正能

量。患者无小事，在王主任的带领下，通

过全体医护人员共同努力，使医患和谐成

为新常态，我们用爱暖心，给每一位患者

送去温暖，送去爱！

(郑倩)

用

爱

暖

心

古人云：“一寸光

阴一寸金，寸金难买寸

光阴”。但在我看来，

应该是寸金难买健康身

体。

3月22日，是刘大

爷的生日，亲朋好友欢

聚一堂，大鱼大肉一顿

下来，没想到半小时

后，突然腹部胀痛难

忍，还把吃的东西都吐

了出来，家人以为这是

普通的肠胃炎，并没有

在意，在家休息了一会

儿，结果刘大爷腹痛加

剧，而且感觉呼吸困难，透不过气，家人这才

慌了起来，立即把他送到北大医疗淄博医院急

诊科。

此时，刘大爷已经出现面部、颈部发紫，

呼吸、脉搏微弱，家属一遍遍地呼唤着他的名

字。“静脉注射！”“吸痰！”“呼吸气囊辅

助呼吸！”“通知重症医学科医生急会诊！”

急诊科值班医生一边沉着冷静地下达医嘱，一

边进行抢救，抢救工作在紧张而有条不紊地进

行着。时间就是生命。重症医学科医生得知消

息迅速赶往急诊科，经腹腔CT检查，发现胰腺

旁有渗出，“重症急性胰腺炎，立即将患者送

入ICU，即刻进行血滤置换……”

患者到达重症医学科之后，医护人员均已

整装待命，置入血滤管、血液净化处理……血

滤置换在短短几分钟内迅速完成，有效控制住

了病情，但没等医护人员松口气，护士发现患

者心率突然加快、呼吸急促、血氧饱和度低，

立即告知医生。气管插管、呼吸机辅助呼

吸……经积极抢救，半小时后，患者恢复了自

主呼吸和心跳，神志也逐渐清醒，还能跟医护

人员进行简单交流，但精神仍然有些萎靡。在医

护人员后续的治疗中，刘大爷血压升至正常，面

色也红润了许多，当大家看到刘大爷的精神好转

后，大夫护士们纷纷露出了开心的笑容。

“ICU是具备协调多学科合作综合治疗和

实时监护的能力，配备有多种抢救治疗设备，

重症急性胰腺炎发现后一定要及时送往ICU抢

救。”重症医学科主任高兴尧介绍。

患者的康复不仅是对医护人员工作的肯定,

更是对他们辛勤付出所做出的回礼。在ICU，

这样的故事几乎每天都在发生，一个个在生死

线上挣扎的生命，虽然只是短短的几分钟，却

是医护人员同死神的一次次博弈，我们只有想

尽一切办法挽留患者生命的念头，只是时刻把

病人的安危放在了心上…… (马振)

时间就是生命


