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孩子害怕医院、抗拒打针、吃
药？不爱锻炼、没有勤洗手的好习

惯？……如果有一种体验，能让这

些头疼的问题迎刃而解，您愿意让
孩子们去尝试吗？

2月21日，北大医疗淄博医院来
了一群“小医生”。他们与医护人

员，开心地度过了不平凡的一下

午。短短的半天时间，不仅解决了
家长们头疼的问题，更让孩子们对

医生有了全新的认识和了解。

小医生们究竟体验了哪些项
目，学到了哪些技能和健康小知识

呢？让我们一起回顾他们的精彩表

现吧！
“小医生”们刚换上的白大

褂，便兴奋地对着镜头凹起了造
型。

参观新生儿沐浴

“小弟弟、小妹妹洗澡好好玩

呦！”小医生们参观母婴保健中心

时安安静静，轻声地对其他小医生
说。泳池里，小宝宝脖子戴着特制

的小泳圈，双手划水，两脚不停蹬
动，在水里自由自在游来荡去，一

副神态自若的样

子。玻璃窗外，参
观的“小医生”瞪

大了眼睛看小宝宝

划水，而小宝宝泡
在温暖的“小泳

池”里，起初还哭
闹不止，一会儿竟

舒服地睡着了。

小小医生“看病”

医生的职责是

治病救人，“小医
生”们在儿科医生

杨智辉的帮助下，
近距离的体验了医

生的工作，对“患

者”进行问诊：“叫什么名字呀？
年龄多大？联系电话是多少……”

书写病例、听诊器听诊、开出健康

处方：不要偏食、养成良好的生活
习惯……“小医生”们虽然年纪

小，工作起来可不含糊，有模有

样，个个积极认真，赢得在场医护
人员的好评。

随后，“小医生”们在指导老

师荣秀梅的教导下，学习了包裹婴
儿包被、基础体格测量、爱干净的

“七步洗手法”，小小医生们认真

接受“岗前培训”的样子真是远超
于预期所想。

心肺复苏教学

“哇，那是个真人吗？”“好

害怕啊……”当“小医生”们看到

模拟人时纷纷用小

手捂住双眼，从缝
隙中打量着眼前的

“怪人”。“这位

叔叔晕倒了，需要
实施心外复苏进行

抢救，小朋友们注
意看我的动作！”

护士王晓丽带领

“小医生”们“操
练”起心肺复苏，

清理口腔、人工呼

吸、胸外按压……
看着“患者”成功

施救，孩子们早已
按奈不住心中的好

奇，跃跃欲试。抢

救现场“小医生”们临危不乱、奋
力抢救“患者”，体验了一回心跳

加速的“生死时速”。伴随着老师

们细心的讲解，孩子们学的认真仔
细，做的有模有样。“虽然力气不

够，但是孩子们的姿势非常到

位。”护士王晓丽在旁忍不住的夸
赞。

在有奖问答环节，“小医生”

们展开激烈的抢答模式，孩子的回

答“脑洞大开”，使现场气氛再度
升温，“小医生”们不仅记住了学

到的知识，更畅谈了“从医”的心

得体会。
“小小医生”体验营的所有项

目圆满结束，“小医生”们获得了
北大医疗淄博医院颁发的结业证

书，与精美的书包。

此次体验营活动，让孩子们体
验到了在学校不能完成的事情，做

了一次“小医生”，也拉进了与医

生之间的距离，让他们不再害怕就
医，更重要的是在体验的过程中也

帮助孩子们更好地了解医学小知
识，切身感受到了医生这个社会角

色的重要性与责任感。本次活动也

获得家长们的一致好评，纷纷表
示，希望此类活动再次举办。

“小小医生”体验营中有您孩

子的身影吗？如果没有，请多多关
注医院公众号，医院将会组织更加

丰富多彩的“小小医生”体验营，

让我们共同期待更多不一样的惊喜
吧！

赵志楠 杨智辉

小小医生体验营High翻寒假

当你面对他人需要帮助的

时候，当你面对他人被疾病折
磨而无助的时候，你可曾知

道，一个同情的眼神，一句轻

轻的问候，都会使人铭记于
心，在人们最需要的时候，送

来最及时的关怀，你也可以做到！
为进一步弘扬“奉献、友爱、互

助、进步”的志愿服务精神，提升医疗

服务品质，北大医疗淄博医院现面向社
会招募“怡心天使”志愿者。

一、社会志愿者招募条件

1 .年满十八周岁，不超过70岁，部分
服务项目年龄可在14-18周岁，但需经法

定监护人认同；
2 .具备从事志愿服务相应的基本能

力和身体素质，固定时间自愿参加医院

的志愿服务，并服从领导和管理；
3 .具有良好的思想道德品质和社会

奉献精神，认同“奉献、友爱、互助、

进步”的志愿服务理念，不追求物质报

酬或其它私利，具有团队协作精神，富
有强烈责任心。

二、志愿服务项目

为门急诊患者提供包括导诊、自助
打印机等服务；为体检客户提供引导、

咨询等医院安排的适宜工作。

三、社会志愿者权益
1 .当班4小时，医院提供免费10元餐

券一张；
2.医院为志愿者每年提供一次培训。

四、志愿者奖励办法

1、★一星奖：一年内服务满40小时
者，予以奖励(价值285元健康体检套餐一

份)

2、★★二星奖：一年内服务满50小

时者，予以奖励(价值436元健康

体检套餐一份)；
3、★★★三星奖：一年内

服务满60小时者，予以奖励(价

值505元健康体检套餐一份)；
4、★★★★四星奖：一年

内服务满70小时者，予以奖励(价值616元
健康体检套餐一份)；

5、★★★★★五星奖：一年内服务

满100小时者，予以奖励(价值915元健康
体检套餐一份)；

6、优秀志愿者奖：获得三星奖以

上、工作积极主动、服务质量得到认可
者，给予另行奖励。

五、报名方式
请携带个人一寸照片到门诊楼一楼

导医台填写报名表登记报名。

报名电话：0533-2344485
咨询电话：0533-2344455

“怡心天使”社会志愿者期待您的加

入！让我们齐心聚力，架起医患连心桥！

北大医疗淄博医院“怡心天使”

社会志愿者期待您的加入！

2月18日—20日，医院工会组织“欢欢喜喜闹元
宵”活动。活动现场、人头攒动，“百发百中”

“幸运大抽奖”两项游戏聚集了无数参与者，不时

传出阵阵喝彩声与孩子们的欢笑声，四处洋溢着欢
乐、祥和的节日气氛。 (范菲)

2月15日，社区卫生服务中心医务人员来到了山铝老
年公寓，为老人提供医疗服务。社区中心医护人员为血糖

异常的76名老年人测量了空腹血糖并进行了饮食、运动等

健康知识指导。常晓军副主任护师为老年人进行了《冬季
流行性感冒的预防》为主题的健康知识讲座。随后，为老

人们测量了血压，进行了巡诊和保健指导。 (高剑飞)
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这是一个产妇、宝宝越来越金贵的时
代，这是一个需要优秀月嫂的时代！

如果您想加入她们，跟上时代的步

伐！却还在担心，不懂母婴护理知识、学
历不高、经验不够，那么快来北大医疗淄

博医院月嫂培训班学习吧！正规三级医院

培训，中华中医药学会颁发的证书，满满
干货等你来！

报名时间：每个季度第一个月(即1、

4、7、10月)1日至25日为报名时间。
报名方式：拨打月嫂培训部电话：

2340092、2340096
报名条件

1.年龄35——— 50周岁女性；

2.有较好的语言沟通和人际交往能力；
3 .身体健康，无传染性疾病、精神病

等其他有碍工作的疾病；

4 .有一定文化基础，具有高中及相当
高中学历者。

想拥有专业的母婴护理技术，想成为

一个高薪资水平的月嫂，抓紧时间报名
吧！

北大医疗淄博医院月嫂培训班报名了


