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凌晨，北大医疗淄博医院介入手术室里，灯火通

明，监护仪滴滴报警，点点灯光，像海上指引方向的灯
塔，指引着希望。

心内科两位需要做冠状动脉造影介入手术患者，

深夜10点准时被推进了介入手术室。这两位患者是
援鄂医疗队队员孟凡刚大夫负责分管的。援鄂回家

短暂修整5天后，孟大夫积极要求回到工作岗位，继
续从事他所热爱的心血管事业，他学术严谨，对患

者极度负责，对每一位患者都及尽所能把病情摸

透。为了不让患者等待过长时间，减轻患者负担，
他与心内科主任赵现成共同商讨，一起给患者行心

脏介入手术。其中一位急性心肌梗塞患者造影结果

比预料的要好，在积极治疗下，血栓大部分自溶，不
需要放支架，病人术后心情大大缓解。赵主任和孟大夫

又给出了规范的药物治疗，并讲解规范服药的重要性，
嘱咐按时复诊，病人第二日便顺利出院。

另一位患者是冠状动脉血管开口变异。在手术过程

中，专家、大夫积极配合、互相讨论，由于术中要穿着
厚重的铅衣，长时间的手术时间，让汗水浸透了他们的

手术衣，湿漉的衣服并没有影响他们专注工作，手术台

上所有人有条不紊地配合着，眼睛不放过显影屏幕上的
每一个细节，手术过程紧张而有序。几个小时后，手术

顺利完成，病人诊断明确，得到了最有效的治疗。术
后，把病人送回病房，安置交代好术后注意事项，大夫

们才安心回家。此时，已是零点30分，就这样，他们在

汗水中，迎来了五一国际劳动节。
衣雪琪
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为纪念5 . 12国际护士节，弘扬南

丁格尔精神，激励全体护士爱岗敬

业、积极进取、勇于奉献的良好风
尚，5月13日，北大医疗淄博医院组

织庆“5·12”护士节表彰大会暨座
谈会。院领导班子与护士代表齐聚一

堂，共同庆祝白衣天使的节日。

副院长李其海主持会议。他向全
体护理工作者表示衷心祝贺和亲切问

候，对护理队伍不断扎实推进优质护

理服务，提高护理质量，特别是面对
新冠疫情，广大护理人员不惧风险、

勇挑重担，坚守疫情防控第一线的职

业操守给予了充分肯定。张世杰副院
长宣读《关于表彰护理工作先进集体

和先进个人的通报》。副院长张
勇为“最佳新护士”颁发荣誉证

书并合影留念。副院长张世杰为

荣获“先进集体”的科室代表颁
发奖牌并合影留念。副院长李其

海为“优秀护士”颁发荣誉证书

并合影留念。副院长夏同耀为
“优秀护士长”颁发荣誉证书并

合影留念。党委书记郭宗新为
“最美护士”颁发荣誉证书并合

影留念。院长曲勇为“十佳护

士”颁发荣誉证书并合影留念。
颁奖仪式结束后，优秀护士

长手术室王静、内分泌肾内科陈

晓霞分别就科室发展、护理管
理、细节服务等方面进行精彩的

发言，将理论和临床工作联系在
一起，并分享了提升护理水准、

更好为患者服务的切身感受。

优秀护士代表呼吸内科护士
长赵小飞、神经内科二病区/神

经外科病区护士长朱骞骞、胸外/泌

尿/五官科病区主管护师刘伟晶、神

经内科一病区主管护师李娜、手术室
护师郑宝全、内分泌肾内科护士张艳

钰分享了触动她们心弦的故事和成长
经历，用平凡的话语表达了自己对护

理工作的热爱，对病人的真心、爱心

与责任心，引起参会护理同仁的共
鸣。

院长曲勇代表医院党政领导班子

向全院护理人员致以节日的祝贺，并
肯定了全院护理队伍在改善医疗服

务、提升医疗质量、保证患者安全等

方面发挥的重要作用，肯定了护理职
业的崇高与辛劳。曲院长表示，在新

冠肺炎的疫情下，护理团

队第一时间冲锋在前，展
现了特别能吃苦、特别能

战斗、特别能奉献的精

神，北大医疗淄博医院为
拥有这样一支专业素质过

硬的优秀护理团队非常的
骄傲和自豪。同时，护理

团队还在为医院的发展提

供了强有力的支撑，医院
优质护理服务取得的成

果，是全院护理队伍埋头

苦干、不断创新的结果，
为医院的进一步发展打下

了坚实的基础。

曲院长强调，医院各
级领导将一如既往地关

心、爱护、支持护理队
伍，维护护士的各项权

益，并将在培训学习、福

利待遇等方面，为广大护
理人员提供更多的机会、给予更多的

关注。希望护理人员不断提升护理服

务水平，护理部要加大专科护士培养
力度，进一步深化责任制整体护理，

将护理工作的内涵不断外延、丰富和
加深，真正让患者满意，让家属放

心。在医院新楼启用元年与二次创业

的新时期，勇于担当，积极作为，再
立新功！

据悉，“5·12”国际护士节这天，医

院院长曲勇、党委书记郭宗新带领班
子成员及相关职能科室负责人，手捧

蛋糕来到各病区护士站，为正在忙碌

的护士们表达诚挚的谢意和节日的祝
福。 赵志楠 何林林

北大医疗淄博医院组织

庆“5·12”护士节表彰大会暨座谈会

沃医妇科中心成功开展单孔腹腔镜下全子宫切
除

近日，沃医妇科中心成功为一名患者实施

单孔腹腔镜下全子宫切除。

王女士因为子宫腺肌病来北大医疗淄博医
院进行手术治疗，沃医妇科中心主任刘慧俭接

诊后，综合评估王女士年龄，拟定腹腔镜下全
子宫切除手术，并邀请北大医疗淄博医院特聘

专家丁西来教授进行会诊。他建议实施单孔腹

腔镜下全子宫切除手术。王女士表示很诧异，
四个孔切子宫已经很微创了，一个孔怎么切

除？会不会不安全？王女士带着疑问，和丁西

来教授进行了充分沟通，沟通后王女士打消了
疑虑，很坚决地要求做单孔腹腔镜下全子宫切

除。
经过完善的术前准备，在王女士肚脐上做

一个2-3 cm的切口，置入腹腔镜的器械完成

了手术操作。手术历时1小时20分钟，术中患

者各项生命体征平稳，出血量少。患者术后当
晚下地活动，术后康复出院时，患者王女士激

动地说：“我感觉很好，没有什么不适，而且

几乎看不到疤痕，简直太棒了！”王女士连连
感叹单孔腹腔镜的奇妙和北大医疗淄博医院沃

医妇科中心的腔镜技术！ 褚征

心内科治疗一例不稳定型心绞痛患者

近日，北大医疗淄博医院心内科治疗一例
不稳定型心绞痛患者

60岁的王大爷，因胸闷住进医院心内科，

他既往有肺气肿等病史。入院后，经过一系列
检查，心内科主任赵现成和其他医生综合评估

后认为，王大爷符合手术指征。和家属充分沟
通后，准备为王大爷行心脏介入手术。术中，

造影发现王大爷右冠状动脉近段约25%病变，

远段长病变，最重狭窄约90%。最终专家们为

其在右冠状动脉远段狭窄处置入支架1枚。患
者安返病房，无任何不适，生命体征平稳。患

者康复出院时，对我们医护人员连连称赞。

衣雪琪

消化内科熟练开展内镜下黏膜剥离术

近日，消化内科专家在内镜下成功为一名

患者实施胃息肉ESD术。

31岁王先生在饮酒后突感上腹部疼痛，长
时间无法得到缓解，家人见状，急忙将他送到

北大医疗淄博医院进行治疗。消化内科主任殷

跃文接诊了王先生。因为王先生长期饮食习惯
不规律，有胃溃疡病史且体重达200斤。殷主

任为其进行无痛胃镜检查，发现王先生胃里有
息肉，息肉数量多，且有超过2cm的巨大平坦

息肉。仔细检查后，殷主任立即组织科室专家

进行讨论，结合患者病情，充分评估手术风险

后，决定采用经内镜粘膜下切除术治疗。经过
完善的术前准备，殷主任带领消化内科团队在

内镜下，两小时内成功将患者胃内息肉完全剥

离。术后，患者经过几天的药物治疗，无出
血、穿孔等并发症，目前已康复出院。出院时

患者家属及患者对殷主任及医务人员表达了感
谢，特送来感谢信表示谢意。

苗文凤

医院增设妇科内分泌门诊

近日，北大医疗淄博医院沃医妇科中心新

增设妇科内分泌门诊，诊疗范围：更年期综合
征、闭经、多囊卵巢综合征、青春期异常子宫

出血、不孕不育的诊治。服务务改进一小步，
方便群众一大步！

褚征

夜班是护士的标配，不经历夜

班的护士是一个“伪护士”。病房

里，老人的呻吟、小孩的哭声、意
识丧失病人躁动不安的吼叫、监护

仪的滴滴声、病床铃的响声汇成了

病房特殊的交响乐，时刻提醒着
你，要赶紧干活。

夜班，考验着大家的火眼金
睛，夜间病房的巡视是夜间护理工

作的重点。在大家沉睡的午夜，科

室值班大夫和护士却在病房忙碌
着，心肺复苏、气管插管、静推药

物，危急情况发生在夜深人静的深

夜，但这位病人在抢救了半个小时
后，最终还是宣布死亡，家属没有

任何异议，相反的是，他们对我们
表示了感激，感谢我们对病人生前

的照顾，感谢我们医务人员的尽力

抢救，随后我们撤掉仪器，整理患
者遗容，为他做最后的护理。

同样感动的还有另外一件事，

神经内科有一位神志不清的患者，

经常会将大小便蹭在床上，病人家

属因工作原因，无法长期陪伴病
人。一旦患者发生大小便污染情

况，我们护士便为其更换被污染的

床、被套、衣裤，甚至用毛巾为病人
擦洗被大便污染的皮肤。在这一系

列工作中，大家从未表现出任何嫌
弃与不耐。大家的神情专注，动作轻

柔，没有一句怨言，燕尾帽下闪着天

使般慈爱的脸庞，同室的其他病人
及家属不约而同都露出了赞许的目

光。事后，家属感动的拉着我们的

手，不住的对我们表示赞扬和感激。
揭开人生帷幕的是护士，拉上

人生帷幕的也是护士。走在生命的
两旁，随时撒种，随时开花，将这

一经长途，点缀的花香弥漫，使穿

枝拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得
痛苦，有泪可落，却不是悲凉。

李萍
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