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泌尿外科诊疗中心开展吻合器包皮环切术

近日，泌尿外科诊疗中心利用全球先
进一次性包皮环切缝合器，已经开展包皮
环切缝合术多例，该技术集美容、整形于
一体。

包皮环切术是男性外科开展最早的手
术之一，目前的吻合器包皮环切术是在传
统手术方式基础上发展而来。和传统手术
相比较主要优点有不用针线缝合；手术时
间短，出血量少；手术当中无需使用电刀
电凝止血；外观整齐，美观；伤口恢复快
并发症少；操作简单，方便等特点。就诊
咨询者请到泌尿外科门诊，周一至周日均
正常开诊。 徐海龙

PICC康复操训练

随着经外周静脉穿刺置入的中心静脉
(PICC)置管患者人数的增加，科室的责任
护士对患者除了讲解健康教育以外，每天
会不定时地来到患者床前和患者一起进行
康复操的训练(picc置管24小时以后可行康
复操训练)。

近日，肿瘤科责任护士在对老年患者
进行康复操训练时，发现其手臂有麻木的
情况。责任护士联系护士长共同协商后，
为患者送来了握力球，用握力球来控制握
拳、松拳的时间、力量及次数，通过握力
球帮助患者缓解麻木的症状。几天后，患
者手臂麻木的情况就有了较大缓解。

康复运动操能促进血液循环，有效减
少置管侧肢体肿胀、疼痛和麻木感的发
生，预防肩关节功能下降，预防血栓的行
成。 查莉莉

产科免费送“脐带标本”纪念礼物

脐带是母亲与宝宝的纽带，一条静
脉，两条动脉，血脉紧紧相连。为迎接
新生宝宝的到来，产科为新手爸妈准备
了具有纪念意义的礼物——— 脐带标本，
并为每一位新生儿留下可爱的艺术照
片，这两份美好的礼物将是宝宝们最珍
贵的记忆，受到了新手爸妈的好评。

李文文

科 室

动 态

从急诊大夫到

介入“一把刀”

“受父亲从医的影
响，我有很强的故土情
结，所以大学毕业的第
一选择就是回到家乡，
为山铝的老百姓服
务。”钟涛告诉记者，
1996年自河北医科大学
临床专业毕业后，他进
入北大医疗淄博医院，
先是在急诊科，后来又
专攻神经内科临床工
作。

在急诊科工作期
间，他就曾接诊过众多
心梗、脑梗急症患者，
深知心脑血管疾病对生
命的威胁。俗话说，大
脑是人体的司令部，各
神经系统都要靠大脑来
支配和主宰，而脑血管
更是其中重要的一环，
为管好这个“生命之
泉”，钟涛开启了深入
研究脑血管疾病介入治疗的探索之旅。

在钟涛的精医之路上，北大医疗的平台优
势如虎添翼。北大医疗特聘专家、首都医科大
附属朝阳医院神经内科主任医师贾伟华教授定
期来院指导。2016年，在贾教授的指导下，钟
涛所在的神经内科采用置入脑血管支架治疗多
例脑血管疾病，效果良好。

70岁的高大爷，有高血压、冠心病，经常
出现头晕眼花等症状，造影显示患者椎动脉
狭窄，狭窄率达到了百分之九十，患者随时
有生命危险。钟涛与介入中心主任刘绵春将
患者情况与家属充分沟通并征得患者及家属
同意后，决定为患者实施“椎动脉支架置入
术”。该手术存在很大风险，如果术中在放
置支架治疗时意外发生破裂出血，后果将不
堪设想。对此，他们对手术可能出现的并发
症做了充分考虑和准备，手术中采用多种装
置辅助输送固定支架系统，在狭窄段准确释
放支架，将狭窄的血管管腔缓缓撑起，随后
造影显示血管开通，狭窄消失。术后病人恢
复好，头晕、复视缓解，患者及家属非常满
意，不久便康复出院。

看到一例例患者术后康复，钟涛更加刻苦
钻研神经介入医学，并于2018年赴北京天坛医
院深入学习半年。此后，他成功独立开展脑
血管支架置入手术，使北大医疗淄博医院脑

血管疾病治疗手段更加完善，治疗水平又上
新台阶，为更多的脑血管病患者的预防和治
疗带来了福音。

从年轻大夫到神经科“大专家”

从医25年，钟涛从年轻大夫，成长为百姓
慕名求医的大专家，在不断精进医术的过程
中，对临床工作也有了更多体会。

“颅内血管就像在水中漂一样，一点小闪失
就会造成灾难性结果，而我们要做的，就是慎之
又慎，为患者生命负责到底！”父子两代从医，医
者责任在钟涛心中重如千斤，他深知，医生是直
接跟生命和病魔打交道的，容不得一点马虎和
懈怠，别人做错事或许可以再重来，但是生命只
有一次，所以做医生一定要踏踏实实。

为此，他经常跟科室医护人员强调，由于
神经内科病种复杂多样，以及患者自身的个
体差异，医生问诊时不能轻易放过病症的任
何蛛丝马迹，一定要找到疾病诊断的关键点，
明确病因，精准治疗才见效。

20余年临床实践和经验积淀，令钟涛医术
更加精进，他擅长脑梗死、脑出血等疾病的
诊治，尤其在脑血管介入方面，独立开展脑
血管造影，支架置入，脑动脉取栓，脑动脉
溶栓术。与此同时，他还是山东省神经科学
学会神经病学分会脑血管病专业委员会委

员、北京市神经内科
全科专业委员会委员、
山东省卒中专科联盟
委员、山东省老年医学
研究会脑血管病专业
委员会委员等。

以使命为初心，
以责任为动力，钟涛
用全部的精力专注做
好临床工作，成为了
我市在神经内科领域
享有盛誉的专家。

从专精医术到

医院“领头雁”

作 为 科 室 带 头
人，钟涛还是医院的
“领头雁”。

相对而言，他所
带领的神经内科二病
区团队还是一个年轻
团队，落在他肩膀上
的担子更重、工作压
力更大。近年来，他
不仅自己不断学习探
索，还带领科室医生

一起学习和进步。每当科室遇到什么疑难杂
症的病例，他总是积极钻研，组织科室医生
一起进行疑难病例的讨论，还会特邀北大医
疗相关领域的专家们进行会诊。

近年来，神经科室血管介入技术得到快速
发展，可独立开展静脉溶栓术、全脑血管造
影、机械取栓、动脉溶栓、颈动脉支架置入
术等技术，积累了丰富的临床经验，取得了
良好的效果，对于急性缺血性脑卒中患者静
脉溶栓率大幅度提高，现每年溶栓例数在百
余例以上。神经内科于2018年荣获中国卒中联
盟认证，2019年成为山东省“卒中专科联盟常
务理事”单位，2020年被山东省卒中学会评为山
东省"卒中防治中心”单位。

为做到早发现、早识别、早治疗，钟涛和
同事们还经常组织科普宣教，系统讲解脑血
管病、心血管病、糖尿病相关知识，教广大
百姓控制好疾病危险因素，降低发病率。他
们还定期组织下乡健康查体，到周边社区，
如山铝社区、南定镇、罗村镇、双杨镇、付
家镇以及沣水镇等地，进行心脑血管疾病知
识普及，提高居民对疾病的认识，增强群众
的防病治病的健康意识，深获群众好评。

未来，钟涛和他的团队将持续发力，全力
为群众的健康保驾护航。
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给“生命之泉”站岗
——— 记北大医疗淄博医院神经内科二病区主任钟涛

淄博日报记者 常旭 通讯员 朱凤霞

5·10人才品牌战略

四月医院
要闻回顾

4月2日，组织“接受不同，拥抱
多样，走近来自星星的天使”第14个
世界“自闭症日”活动。

4月2日，组织《山东省病历书写与
管理基本规范》知识要点培训。

4月14日，多部门组织防汛应急演
练。

4月17日，进行国家级胸痛中心认
证工作。

4月23日，组织党史学习教育专题
报告会。

4月24-25日，组织全体团员开展
“学党史、悟思想、永远跟党走”主
题团日活动。

4月28日，组织椎间盘中心大型会
诊。

4月29日，组织“五·四”表彰大会
暨“红心向党”联欢会。

如果把血液的循环流动比作大自然中的江河，那么脑血管可谓是人体的“生命之
泉”。

倾心精研医术、呵护“生命之泉”，北大医疗淄博医院神经内科二病区主任、主任医师
钟涛，秉承着对生命的敬畏，用心探神经，仁术除病痛，他认真对待每一位患者，不断唤
醒脑梗昏迷患者，帮助心脑血管疾病患者转危为安，其医德医术被远近百姓交口称赞。

(上接第一版)最具代表性的是，去年5月
底，这家医院启动了新加坡医疗服务体系认证
工作。

期间，医院不断开展惊喜服务、细节服
务、创新服务；增设“专病门诊”、“专家门
诊日”，设立PICC专科护理门诊，持续开展
居家护理等便民服务；组织医院“开放日”、
“市民体验日”等多种途径和方式反映群众呼
声，收集意见整改，服务认证工作取得阶段性
成效，得到了新加坡国际管理学院专家的高度
评价。

“医疗为民、医疗便民、医疗惠民。在我
们这里，绝不是一句空话。”曲勇说。

这也是北大医疗淄博医院秉承办院指导思
想，即：坚持公益性、惠及咱百姓。

据副院长张世杰介绍，医院经常性的开展
惠民公益活动，深入周边社区和乡村持续开展
健康查体，开展“两癌”筛查、“肺结节”筛
查以及组织义诊、健康讲座、开展急救和科普
知识培训等公益活动。

数据显示：截至2020年底，医院共实现公
共卫生查体14000余人，两癌筛查4000余人，义
诊活动和健康讲座举办30余场次，新建居民健
康档案800余份，健康档案复核30000余份，家
庭医生签约1万6千余人次。

此外，医院还组织员工开展“健康扶贫
千村万户大走访活动”；向基层派驻“第
一村医”和建设“名医工作站”；为爱心
100公益车队的队员送去健康体检卡；为南
定镇晴照社区8 户低保贫困家庭送上关

爱……

新征程起航：责任与使命并存

数据雕刻成过去的时光，也见证了未来的
发展之路。

自去年4月7日淄博功能区调整后，作为经
开区唯一一所三级甲等综合医院的掌舵者，院
长曲勇表示，身上的使命沉甸甸的。

“我们要把经开区30多万的老百姓，从预
防、保健、医疗、急救的链条完善做好。”曲
院长说。他表示，目前不仅要做好医院自身的
防疫工作，还要助力经开区的疫情防控工作，
包括南定卫生院、沣水卫生院、傅家卫生院和
山铝社区卫生服务中心，都在给与他们一定的
支持与帮助，以全面做好基层的疫情防控工

作。
提及未来的规划，曲勇表示，新的一年，

形势依然严峻，困难与挑战并存，北大医疗淄
博医院在经开区与上级卫生主管部门的领导
下，坚持以医院的高质量发展为主线，运营好
质量管理体系、学科人才队伍建设体系、运营
管理体系和服务管理体系，为“十四五”起好
步、开好局。

“为推动医院高质量发展、为更好地
服务于经开区的老百姓，做好我们应有的
工作，为医疗事业发展继续添砖加瓦。”
曲勇说。

重锤响鼓、明日可期，在激情澎湃且温暖
的鼓点中，北大医疗淄博医院开启新一轮使命
远征。


